
大腿骨頸部骨折 地域連携診療計画書  （患者様用） 

患者氏名：                様   受傷日：    年   月   日    手術日：    年   月   日   入院日：    年   月   日 

＜   目   標   ＞ 下記 2 点を達成目標とし、 最終目標は、受傷前生活・入院経過をもとに検討いたします。  

運動機能や全身状態の症状悪化を防止する 合併症を予防し、筋力の低下、関節の拘縮を予防する 

＜ 診 療 計 画 ＞ 標準的な診療計画です。 病気の状況によって、ご本人に合わせて変更する場合があります。 

期間 入院〜2 週間 〜1 ヶ月 1 ヶ月〜退院 1 ヶ月前 退院 1 ヶ月前～退院 

医師の対応 診察・検査・治療計画立案 医学的管理・予後説明 医学的管理 退院後の病状管理指導 

看護師の対応 入院生活説明・看護計画作成 病状管理・看護計画再検討 外出・外泊調整、生活援助 
健康管理指導 

看護サマリー作成 

リハビリ（PT・OT） 
心身機能・ADL 評価 

リハビリ計画立案 

リハビリ実施・再評価 

補助具等検討 
リハビリ継続・再評価 外出訓練、住宅改修指導 

医療相談員（MSW） 
初回面談、情報収集 

介護保険説明 
生活場所確認、サービス説明 

退院後の計画確認 

認定申請調整 

退院調整 

福祉用具・居宅サービス調整 

その他対応 薬剤師による薬剤管理・管理栄養士による栄養指管理のほか、必要に応じて各種指導等の援助を行います 

＜カンファレンス＞ 下記のカンファレンスを基本として、必要時カンファレンスを実施していきます。 

定期カンファレンス 2 週間～1 ヵ月に一度 治療の経過確認 今後の方針について確認・検討 

退院時カンファレンス 必要時   退院に向けての問題点の確認、その解決に向けた検討・調整 

説明日：      年    月    日    説明者 ＜               ＞    

 確認サイン              【 本人・ 代理者 （関係性：         ）】 


