
外科 Surgery

診療科の概要

おもな対象疾患
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当科は常勤医師9人で、消化器疾患、乳腺疾患から
一般外科領域全般に至るまでの外科治療を広く行っ
ています。各関連学会指導医・専門医が複数名在籍
しており、診療の質・手術の質の向上に努めていま
す。低侵襲なロボット支援下手術、腹腔鏡下手術を
積極的に導入しております。救命救急センターで緊
急手術を必要と診断された方に対する緊急手術につ
いても365日24時間体制で対応しています。

《胃 癌》
2024年の胃癌切除症例は約40例でした。これまで多くの

胃癌症例に対し低侵襲な腹腔鏡下手術を行っていましたが、
最近は約8割以上の症例に対し最新鋭機であるダヴィンチXi
（da Vinci Xi surgical system）によるロボット支援下手
術を行っています。また、可能な限り胃全摘は回避し、根
治性は担保しつつ、機能温存を目的とした幽門側胃切除や
噴門側胃切除を積極的に行っています。

《大腸癌》
2024年の大腸癌切除症例は約120例でした。現在、約8割

以上の大腸癌症例に対し、ダヴィンチXi（da Vinci Xi 
surgical system）によるロボット支援下手術を行い、それ
以外でも腹腔鏡手術を多く行っています。直腸癌に対して
は可能な限り肛門を温存する手術を採用し、最新術式であ
るtaTME（Transanal total mesorectal exision：経肛門的
直腸間膜切除術）も導入、根治性、肛門温存率の向上を心
がけています。

《食道癌》
胸腔鏡・腹腔鏡下に手術を行います。胸部と腹部の両方の

操作が必要な負担の大きい手術ですが、胸腔鏡・腹腔鏡下
に行うことで痛みが少なく、呼吸機能が温存され、早期の
社会復帰が可能です。

《肝胆膵疾患》
胆石から高難度の膵頭十二指腸切除まで幅広く対応してい

ます。

《乳 癌》
化学療法から手術まで一貫して治療を行います。乳房温存

手術を積極的に行っています。乳房全摘後の乳房再建（一
次再建、同時再建/二次再建）も当院形成外科で行っていま
す。

《減量手術》
腹腔鏡下手術を行います。糖尿病や高脂血症、高血圧、睡

眠時無呼吸症候群等の肥満関連疾患が改善します。減量サ
ポート・外科治療センターを開設し、多職種が関わり、治
療成績の向上を目指しています。

《鼠経ヘルニア》
多くの症例に対し腹腔鏡下手術で行っています。痛みが少

なく、早期退院が可能です。
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真
ま

名
な

瀬
せ

　博人
ひろと

専門分野 ：消化器外科、一般外科、乳腺外科

院　長 精中委マンモグラフィ読影医

日本外科学会専門医

医学博士

日本消化器外科学会認定医

旭川医科大学臨床教授

産業医科大学産業医

病院総合医

乳腺認定医

北海道大学客員准教授

総合診療専門研修特任指導医

消化器がん外科治療認定医

市村
いちむら

　龍之助
たつのすけ

専門分野 ：消化器外科、内視鏡外科、

院長補佐 　　　　　一般外科　特に胃、大腸癌手術、

部　長 　　　　　内視鏡手術、大腸癌化学療法、

　　　　　肛門痔疾患の診察・治療

医学博士

日本外科学会認定医、専門医、指導医

日本消化器外科学会専門医、指導医

日本がん治療認定医機構がん治療認定医

日本消化器外科学会消化器がん外科治療認定医

インフェクションコントロールドクター

（ＩＣＤ）（日本外科感染症学会）

日本ＤＭＡＴ

北海道ＤＭＡＴ

精中委マンモグラフィ読影医

Certificate of da Vinci System 

Training As Console Surgeon

旭川医科大学臨床指導教授

北海道大学医学部医学科臨床指導教授

内痔核に対する四段階注射講習会受講
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桒原
くわばら

　尚
しょうた

太 専門分野 : 消化器外科

副部長 医学博士（北海道大学）

日本外科学会外科専門医

日本消化器外科学会消化器外科専門医

日本消化器外科学会消化器がん外科治療認定医

日本がん治療認定医機構がん治療認定医

日本消化器病学会消化器病専門医

日本肝胆膵外科学会評議員

日本腹部救急医学会腹部救急認定医

日本臨床栄養代謝学会認定医

緩和ケア研修会修了

ＴＮＴ研修会修了

臨床研修指導医

Certificate of da Vinci System

Training As a Console Surgeon

吉田　奈七
よ し だ な な

専門分野：乳腺外科

医　師 医学博士

外科専門医

乳腺認定医

マンモグラフィ読影認定医

青木
あおき

　佑磨
ゆうま

専門分野 : 消化器外科

医　師 外科専門医

Certificate of da Vinci System

Training As a First Assistant

Certificate of da Vinci System 

Training As a Console Surgeon

腹部救急認定医

消化器がん外科治療認定医

消化器外科専門医

JATECコース修了

緩和ケア研修会修了

医師名 専門分野/認定・専門等

東海林
し ょ う じ

　安人
やすひと

専門分野 : 消化器外科、内視鏡外科、

副部長                救急･外傷外科、乳腺外科

医学博士

日本外科学会指導医・専門医・認定医

日本消化器外科学会指導医・専門医

日本消化器病学会指導医・専門医

日本乳癌学会乳腺専門医

乳がん検診超音波検査実施・判定医師

日本乳房オンコプラスティックサージャリー

学会乳房再建責任医師

日本Acute Care Surgery学会認定外科医

日本腹部救急医学会教育医

日本医師会認定産業医

検診マンモグラフィー読影認定医

日本救急医学会認定

インフェクションコントロールドクター（ICD）

日本消化器外科学会消化器がん外科治療認定医

日本DMAT登録隊員

JATECインストラクター

ATOMインストラクター

Certificate of da Vinci System 

Training As a Console Surgeon

山本
やまもと

　和幸
かずゆき

専門分野 ：胃外科、大腸外科、内視鏡外科、

副部長 　　　　　肥満手術、ロボット手術

医学博士

日本外科学会 外科専門医・指導医

がん治療認定医機構がん治療認定医

日本消化器病学会消化器病専門医

日本消化器外科学会消化器外科専門医・指導医

消化器がん外科治療認定医

日本内視鏡外科学会評議員

消化器・一般外科（胃）技術認定医

ロボット支援手術認定プロクター

（手術指導医）（結腸）（直腸）

Certificate of da Vinci System 

Training As a Console Surgeon

減量サポート・

外科治療センター

副センター長
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＊外来患者で手術目的の方は12:00以降の診察になります。
＊専門外来（減量サポート・外科治療センター・内視鏡外科外
来は毎週火曜日14:00～16:00予約が必要です。

医師紹介

月 火 水 木 金

青木 東海林 市村 東嶋 担当医

桒原 山本 石塚 - -

担当医 担当医 - - -

吉田 吉田 休診 吉田 吉田

- 東海林 - - -

一般外来

乳腺外来

山本：減量サポート外科治療センター 内視鏡外科外来
14時～16時 予約制

市村：肛門外来

項目 患者数

外来新患数 507

外来延数 6,502

新入院数 867

主な手術実績（2024年1～12月）
糖 尿 病・

内分泌内科

呼 吸 器

内　　科

消 化 器

内　　科

循 環 器

内　　科

腎臓内科

血液・腫瘍

内　　科

脳 神 経

内　　科

総　　合

診 療 科

外　　科

呼 吸 器

外　　科

脳 神 経

外　　科

整形外科

形成外科

心臓血管

外　　科

泌尿器科

耳　　鼻

咽 喉 科

小 児 科

皮 膚 科

眼　　科

産婦人科

歯科口腔

外　　科

放射線科

病　　 理

診 断 科

麻 酔 科

救 急 科

診療実績（2024年1月～12月）

診療予定表

医師名 専門分野/認定・専門等

東嶋
とうじま

　宏泰
ひろやす

専門分野 : 一般外科、救急、Acute Care Surgery

医　師 外科専門医

緩和ケア研修会修了

Certificate of da Vinci System

Training As a First Assistant

日本腹部救急医学会腹部救急認定医

石塚　雄大
いしづか　ゆうた

専門分野 : 消化器外科

医　師

項目 件数

胃・食道の手術

腹腔鏡下胃切除術（悪性腫瘍・単純） 23

腹腔鏡下胃・十二指腸潰瘍穿孔縫合術 9

腹腔鏡下胃全摘術（悪性腫瘍） 6

腹腔鏡下胃腸吻合術 5

腹腔鏡下噴門側胃切除術（悪性腫瘍手術）

（手術用支援機器）
4

腹腔鏡下胃縮小術（スリーブ状切除によるもの） 4

腹腔鏡下胃局所切除術（内視鏡処置を併施するもの） 4

胃腸吻合術（ブラウン吻合を含む） 4

胃瘻造設術（経皮的内視鏡下胃瘻造設術、

腹腔鏡下胃瘻造設術を含む）
2

胃切開術 1

胃切除術（単純） 1

十二指腸窓（内方）憩室摘出術 1

胃縫合術 1

大腸・小腸の手術

腹腔鏡下結腸悪性腫瘍切除術 55

腹腔鏡下直腸切除・切断術 37

腹腔鏡下虫垂切除術 37

人工肛門造設術 30

腹腔鏡下人工肛門造設術 25

結腸切除術（悪性腫瘍手術他） 25

腸管癒着症手術 13

人工肛門閉鎖術（腸管切除を伴う）（その他のもの） 13

腹腔鏡下腸管癒着剥離術 11

小腸切除術 10

腹腔鏡下小腸切除術（その他のもの） 9

肛門周囲膿瘍切開術 5

腹腔鏡下結腸切除術（小範囲切除、結腸半側切除） 5

直腸切除・切断術 4

腸閉鎖症手術（腸管切除を伴わない） 4

痔瘻根治手術（単純・複雑） 4

腸閉塞症手術（小腸切除）（複雑なもの） 3

腸瘻造設術 2

腸吻合術 2

肛門良性腫瘍切除術 1

肛門形成手術（肛門狭窄形成手術） 1

腹腔鏡下直腸脱手術 1

低侵襲経肛門的局所切除術（ＭＩＴＡＳ） 1

直腸脱手術（腹会陰） 1

腸切開術 1

虫垂切除術（虫垂周囲膿瘍を伴うもの） 1

結腸瘻閉鎖術（腸管切除を伴う） 1

結腸ポリープ切除術（開腹による） 1
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主な手術実績（2024年1～12月）

診療部長よりひとこと

当院はドクターヘリ運用施設、三次救急医療機関です。
そのような施設の外科として、まず救急医療、緊急手術
に対応すべく、医師一同、日々業務に励んでおります。

さらに悪性疾患、一般外科疾患に対する手術などにつ
いても、高度医療を積極的に導入し、大腸癌に対するロ
ボット支援下手術なども積極的に行っております。減量
手術(道北で唯一の実施施設となります)の実施件数も、
多くの医療機関からご紹介いただき、順調に増えており
ます。

院内では多種多様な医療スタッフと協力し、チーム医
療で、治療中の患者さんご家族の不安を少しでも軽減で
きるような対応を心がけております。

各医療機関からのご紹介を通じて、地域の皆様が安心
して暮らせるよう尽力させていただきたいと思っており
ますので、いつでもご相談・ご紹介ください。

外科スタッフ
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項目 件数

その他の手術

創傷処理（筋肉、臓器に達するもの） 21

創傷処理（筋肉、臓器に達しないもの） 7

皮膚腫瘍摘出術（露出部以外）（長径３㎝未満） 3

皮膚切開（長径１０㎝未満） 1

デブリードマン（１００㎠以上３０００㎠未満） 1

皮弁作成術，移動術，切断術，遷延皮弁術

（２５㎠～１００㎠未満）
1

遊離皮弁術（顕微鏡下血管柄付きのもの）

（乳房再建術の場合）
1

骨折非観血的整復術（鎖骨） 1

合計 854

項目 件数

肝臓・胆道・膵臓の手術

腹腔鏡下胆嚢摘出術 89

肝切除術（２区域切除・部分切除） 9

膵頭部腫瘍切除術（膵頭十二指腸切除術他） 8

膵体尾部腫瘍切除術 7

総胆管胃（腸）吻合術 4

胆管悪性腫瘍手術 3

胆嚢摘出術 2

腹腔鏡下肝嚢胞切開術 2

膵管空腸吻合術 2

胆嚢悪性腫瘍手術（胆嚢に限局する） 1

肝嚢胞切開術 1

脾摘出術 1

破裂腸管縫合術 1

その他消化管の手術

腹腔鏡下鼠径ヘルニア手術（両側） 53

抗悪性腫瘍剤静脈内持続注入用植込型

カテーテル設置（頭頸部その他）
37

ヘルニア手術（鼠径ヘルニア・大腿ヘルニア他） 25

急性汎発性腹膜炎手術 24

腹腔鏡下試験開腹術 16

腹腔鏡下ヘルニア手術

（大腿ヘルニア・腹壁瘢痕ヘルニア）
8

腹腔鏡下汎発性腹膜炎手術 8

腹腔鏡下試験切除術 7

リンパ節摘出術（長径３㎝未満） 5

試験開腹術 4

大網腫瘍摘出術（腸切除を伴わないもの） 2

腹腔鏡下大網、腸間膜、後腹膜腫瘍摘出術 2

胸腹裂孔ヘルニア手術（経胸及び経腹） 1

腹腔鏡下リンパ節群郭清術（骨盤） 1

腹壁膿瘍切開術 1

経皮的腹腔膿瘍ドレナージ術 1

骨盤腹膜外膿瘍切開排膿術 1

腹腔鏡下尿管悪性腫瘍手術（内視鏡手術用

支援機器を用いるもの）
1

経皮的腎（腎盂）瘻造設術 1

尿管剥離術 1

包茎手術（背面切開術） 1

腟壁腫瘍摘出術 1

乳腺の手術

乳腺腫瘍画像ガイド下吸引術（マンモグラフィー

又は超音波装置によるもの）
68

乳腺悪性腫瘍手術（乳房切除術） 25

乳腺悪性腫瘍手術（乳房部分切除術） 16

乳腺悪性腫瘍手術（単純乳房切除術） 5

乳腺腫瘍摘出術（長径５㎝未満） 5
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減量手術

ロボット支援下結腸癌手術

膵頭十二指腸切除術

糖 尿 病・

内分泌内科

呼 吸 器

内　　科

消 化 器

内　　科

循 環 器

内　　科

腎臓内科

血液・腫瘍

内　　科

脳 神 経

内　　科

総　　合

診 療 科

外　　科

呼 吸 器

外　　科

脳 神 経

外　　科

整形外科

形成外科

心臓血管

外　　科

泌尿器科

耳　　鼻

咽 喉 科

小 児 科

皮 膚 科

眼　　科

産婦人科

歯科口腔

外　　科

放射線科

病　　 理

診 断 科

麻 酔 科

救 急 科

手術の様子

減量サポート・外科治療センター


