
<研究名称> 

 旭川赤十字病院 HCU病棟における体幹安全ベルト使用率減少を目指した取り組み 

 

 

<実施責任者及び実施担当者> 

 実施責任者 看護師長 大塚 操 

 実施担当者 看護師 工藤 愛梨、黒田 まお、高屋 菜都美 

 

<研究期間> 

 倫理委員会承認後から 2024年 11月末まで 

 

<診療・研究の目的> 

 旭川赤十字病院 HCU病棟における体幹安全ベルト（以下体幹ベルト）の使用率と使用状況

を調査し、体幹安全ベルトの使用開始と解除の具体的な基準を作成する 

 

<実施内容（方法）> 

 １．研究デザイン：記述的調査研究 

 ２．対象・期間：対象：2023 年度旭川赤十字病院 HCU 病棟で体幹安全ベルトを使用した

患者 72名 

 ３．データの収集方法：2023 年度の身体抑制集計表から HCU で身体抑制を行った患者を

ピックアップする・電子カルテから患者情報と、体幹安全ベルトを開始した理由を収

集する・収集データ：患者の基礎データ（年代、性別、疾患）体幹ベルトの装着理由

と解除理由、装着期間 

 ４．データの分析方法：単純集計 

 

<危険性（副作用）等> 

 特になし 

 

<倫理上問題になると考えられる事項> 

 特になし 

 

<問い合わせ先> 

当研究に自分の試料・情報利用を停止する場合等のお問い合わせ 

〒070-8530 

旭川市曙 1条 1丁目 1番 1号 

旭川赤十字病院 看護師 工藤 愛梨 TEL：0166-22-8111、FAX：0166-24-4648 


