
整形外科

診療科の概要

対象疾患

医師紹介

Orthopedit Surgery

＊上下肢の外傷多発・多臓器損傷脊椎疾患は外傷、変性疾患を問わず、頚椎から腰椎まで治療

＊療膝の靭帯再建や人工関節手術
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医師名 役職 専門分野/認定・専門等 卒業年次

専門分野：股関節外科 平成元年

日本整形外科学会スポーツ医

日本整形外科学会専門医

日本整形外科学会 運動器リハビリテーション医

専門分野 : 整形外科、関節外科、四肢外傷 平成12年

日本整形外科学会スポーツ医

日本整形外科学会専門医

JABO/OTC　Japan 世話人

北海道整形外科外傷研究会　評議員

髙橋
たかはし

　滋
しげる

部 長

田中
た な か

　雅仁
まさひ と

副部長

旭川赤十字病院は救命救急センターを併設しており、2次・３次救急を担うとともに道北ドクター
ヘリ基地病院としての役目もあり、旭川近郊のみならず道北一円から急性期の患者を受け入れており
ます。当科でも救急要請は基本的に受け入れていますが、再接着を要する指切断、血管吻合を必要と
する開放骨折は対応できないため、旭川医科大学や徳洲会病院にお願いしています。また四肢麻痺を
伴う脊髄損傷も北海道中央病院脊損センターにお願いしています。

外来は平日の午前中のみで、紹介状のない新患の方は近くの医療機関を案内しています。専門外来
は特にありません。骨軟部腫瘍は専門性が高く、症例集積のためにも大学にお願いしています。

毎日手術を行い、年間手術件数は800例前後です。約半数が臨時手術で、特に多いのが高齢者の大
腿骨近位部骨折です。地域医療連携パスを用いており、可能な限り即日手術、翌日リハビリ開始とし
て2週間前後で連携先に転院をお願いしています。

上下肢の外傷は、前述の特殊症例以外ほぼ全てに対応できます。多発・多臓器損傷であることもよ
くありますが当院では各専門科の協力体制により集中治療が出来ています。そのほかMSWや栄養課
など様々な職種のサポートでより良い医療を目指しています。脊椎疾患は外傷、変性疾患を問わず、
頚椎から腰椎まで治療しています。慢性疾患ではおもに膝の靭帯再建や人工関節手術を行っています。



整形外科 Orthopedit Surgery

38

医師名 役職 専門分野/認定・専門等 卒業年次

専門分野 : 足の外科、スポーツ整形外科、膝関節外科

日本整形外科学会認定専門医

医学博士

日本スポーツ協会公認スポーツ医

専門分野：整形外科 平成28年

整形外科専門医

専門分野：整形外科 平成29年

整形外科専門医

日本整形外科学会専門医（機構専門医） 昭和57年

日本脊椎脊髄病学会認定医

脊椎脊髄外科指導医

平成20年
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医　師

医　師

診療実績（2023年1～12月）

診療予定表 （初診：8：00～11：00）

月 火 水 木 金

髙 橋（滋） 髙 橋（滋） 笹 井 髙 橋（滋） 笹 井

佐 藤 田 中 佐 藤 髙 橋（裕） 田 中

加 茂 加 茂

項目 患者数

外来新患数 951

外来延数 11,647

新入院数 966
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主な手術実績（2023年1～12月）

項目 件数 項目 件数

創傷処理 131 関節鏡下関節滑膜切除術 4

皮膚切開 2 関節鏡下滑液膜摘出術 6

デブリードマン 5 関節鏡下関節鼠摘出手術 1

分層植皮術 2 関節鏡下半月板切除術 5

全層植皮術 2 関節内骨折観血的手術 61

皮弁作成術，移動術，切断術，遷延皮弁術 1 関節鏡下関節内骨折観血的手術 3

筋膜切開術 1 靱帯断裂縫合術 8

腱鞘切開術 9 観血的関節授動術 1

四肢・躯幹軟部腫瘍摘出術 1 観血的関節固定術 1

腱剥離術 2 関節鏡下靱帯断裂形成手術 3

腱縫合術 16 人工骨頭挿入術 69

アキレス腱断裂手術 9 人工関節置換術 28

腱延長術 2 直達牽引 3

腱移植術 1 四肢切断術 13

腱移行術 1 断端形成術（骨形成を要す） 7

骨掻爬術 1 手根管開放手術 14

骨折非観血的整復術 112 腸骨翼骨折観血的手術 2

骨折経皮的鋼線刺入固定術 54 寛骨臼骨折観血的手術 1

骨折観血的手術 483 骨盤骨折観血的手術 7

観血的整復固定術 5 脊椎内異物（挿入物）除去術 6

一時的創外固定骨折治療術 24 後縦靱帯骨化症手術 1

難治性骨折超音波治療法（一連につき） 8 椎間板摘出術 5

超音波骨折治療法（一連につき） 14 椎間板内酵素注入療法 4

骨内異物（挿入物）除去術 134 脊椎骨切り術 1

骨部分切除術 2 脊椎固定術、椎弓切除術、椎弓形成術 75

骨切り術 5 経皮的椎体形成術 5

偽関節手術 6 神経縫合術 1

骨移植術 35 脊髄腫瘍摘出術 1

軟骨移植術 1 神経腫切除術 1

化膿性又は結核性関節炎掻爬術 1 神経移行術 5

関節脱臼非観血的整復術 44 鼻骨骨折整復固定術 2

関節脱臼観血的整復術 7 内視鏡的食道・胃静脈瘤結紮術 1

関節内異物 2 動脈吻合術 1


