
2025年度 医師臨床研修医募集要項 

 

（１）応募資格 

2025年3月医学部卒業見込み及び、同年5月末までに医師免許取得見込みの者 

 

（２）募集人数 

旭川赤十字病院初期臨床研修プログラム 11名 

 

（３）研修期間 

2025年4月1日～2027年3月31日（2年間） 

 

（４）研修期間割：  

4週以上 4週以上 4週以上 4週以上

外科 小児科
産婦
人科

精神科内科① 内科② 内科③ 救急

1年次 1年次/2年次

24週以上 8週以上

 

 

4週以上 4週以上

救急
地域
医療

48週

自由選択

1年次/2年次 2年次

 

※研修の順序はこの限りではありません。（一般外来研修（4週以上）、在宅医療研修も必修研修となります。） 

 

◆必修科目 

内科（24週以上）・救急科（12週以上）・精神科（4週以上）・外科（4週以上）・小児科（4週以上） 

産婦人科（4週以上）・地域医療（4週以上） 

▶ 一般外来研修：1年次の内科・外科・小児科研修、2年次の地域医療・自由選択期間中に行います。 

▶ 在宅医療研修（期間指定なし）：2年次の地域医療研修期間中に行います。 

 

◆自由選択科目 

  次の診療科より選択し、合計48週研修（最大）する。（1診療科4週が基本） 

  消化器内科、循環器内科、呼吸器内科、糖尿病・内分泌内科、腎臓内科、血液・腫瘍内科 

脳神経内科、外科、救急科、麻酔科、小児科、産婦人科、脳神経外科、心臓血管外科 

整形外科、形成外科、泌尿器科、耳鼻咽喉科、眼科、皮膚科、病理診断科、放射線科 

○全診療科（北海道大学病院（逆たすき）、札幌医科大学附属病院） 

○精神科、産婦人科、小児科（各協力型病院） 

○救急科（前橋赤十字病院） 

 



◆地域医療 

病院名 備 考 

医療法人健康会 くにもと病院 旭川市 

留萌市立病院 留萌市 

北海道立羽幌病院 苫前郡羽幌町 

松前町立松前病院 松前郡松前町 

小清水赤十字病院 斜里郡小清水町 

置戸赤十字病院 常呂郡置戸町 

清水赤十字病院 上川郡清水町 

利尻島国保中央病院 （協力施設） 利尻郡利尻町 

礼文町国民健康保険船泊診療所 （協力施設） 礼文郡礼文町 

 

◆専門研修 （＊は、2025年度より追加予定） 

病院名 診療科 

北海道大学病院 全診療科（逆たすき） 

札幌医科大学附属病院 全診療科 

旭川医科大学病院 小児科・産婦人科 

市立旭川病院 精神神経科・産婦人科 

JA北海道厚生連 旭川厚生病院 小児科・産婦人科 

医療法人社団慶友会 吉田病院 一般内科（一般外来研修） 

医療法人社団圭泉会 旭川圭泉会病院 精神科 

名寄市立総合病院 産婦人科・精神科 

医療法人社団志恩会 相川記念病院 （＊） 精神科 

医療法人北仁会 旭山病院 （＊） 精神科 

NTT東日本札幌病院 （＊） 産婦人科 

旭川リハビリテーション病院 （協力施設） 内科（一般外来研修） 

北海道立こども総合医療・療育センター  
（協力施設） 

心臓血管外科（小児）（自由選択のみ） 

北見赤十字病院 精神科・小児科・産婦人科 

総合病院 釧路赤十字病院 小児科・産婦人科 

前橋赤十字病院 （道外） 救急科（自由選択のみ） 

 

（５）処遇 

◆常勤・非常勤の区別 ： 常勤 

◆身分 ： 嘱託医師 

◆給与 ： 一年次 年収 約7，350，000円 （日当直・時間外手当を含む） 

二年次 年収 約8，000，000円 （夜間・休日勤務、時間外手当を含む） 

※日当直・夜間休日勤務の回数等で金額は変動します。 

※賞与、通勤手当、扶養手当、寒冷地手当は給与に含まれます。 

 

 

 

 



（６）研修時間(勤務時間および休日等) ※当院職員就業規則に従う。 

◆勤務時間 ： 8:25～17:00 （協力型施設研修時は当該施設の規則に従う。） 

◆休   日 ： 土・日・祝日、年末年始、5月1日（日本赤十字社創立記念日） 

◆休   暇 ： 採用から1年（年度）を通じて24日間 

 

（７）社会保険・労働保険等 

◆健康保険、厚生年金保険、雇用保険、労災保険加入 

◆医師賠償責任保険は病院において一括加入（個人賠償を含む） 

 

（８）宿舎 

◆有り(社宅料徴収、ただし病院からの補助あり。通勤約２分) 

 

（９）健康管理 

◆年 2回定期健康診断を実施 

◆年 1回ストレスチェックを実施 

◆必要な予防接種を実施 

 

（１０）外部の研修活動 

◆学会、研究会等への参加及び費用負担については当院規定に基づき取り扱う。 

 

（１１）病院見学  ※見学希望日の2週間前までの申込み 

◆見学日時 ： 月曜～金曜（休診日を除く）、10時～16時30分 

◆見学申込 ： メールまたは、HPﾌｫｰﾑより申込み 

①ｍａｉｌ：kenshuu@asahikawa-rch.gr.jp 

②ＴＥＬ：0166-22-8111 （内線1420・1421） 

 

（１２）採用試験  ※試験希望日の3週間前までの申込み 

◆試験日程 ： 7月24日（水） 

8月 6日（火）、8月17日（土）、8月21日（水） 

9月 4日（水）                           計5回予定 

◆試験会場 ： 旭川赤十字病院 

◆選考方法 ： 書類審査、試験（面接・小論文（事前提出）） 

※当院は医療研修推進財団が実施するマッチングに参加するため、採用、 

不採用についてはマッチングにより最終決定されます 

◆願書（提出書類） ： 随時受け付ける。（試験希望日7日前必着） 

①臨床研修申込書（ホームページからもダウンロードできます） 

②履歴書（写真貼付)※市販の履歴書で可  

③卒業見込証明書  

④学業成績証明書  

◆願書送付先 ： 〒070-8530 北海道旭川市曙１条１丁目１番１号 

旭川赤十字病院 教育研修センター 宛 

mailto:kenshuu@asahikawa-rch.gr.jp


 

（１３）病院見学・採用試験に関する問い合わせ 

◆旭川赤十字病院 教育研修センター 

①ｍａｉｌ：kenshuu@asahikawa-rch.gr.jp 

②TEL：0166-22-8111 （内線1420・1421） 

mailto:kenshuu@asahikawa-rch.gr.jp

