
<研究名称> 

A 病院 SCU 病棟における脳血管障害患者のせん妄予防に対する取り組み 

～スタッフの知識と介入方法の向上を目指して～ 

 

 

<実施責任者及び実施担当者> 

実施責任者 所 属 SCU 

職 名 看護師長 

氏 名 川原 裕子 

 

実施担当者 所 属 SCU 

      職 名 看護師 

      氏 名 永井 風花 

 

 

<研究期間> 

倫理委員会承認後から２週間程度を予定 

 

 

<診療・研究の目的> 

脳血管障害患者のせん妄予防のために、せん妄を発症しやすい要因や予防についての教育

を行い、教育後のスタッフの知識と介入方法の変化を調査する。 

 

 

<実施内容（方法）> 

研究デザイン：因果仮説検証研究（介入評価研究） 

対象：SCU 病棟の看護師 42 名 

データの収集方法：SCU スタッフに対し、脳血管障害患者におけるせん妄予防に関する勉強

会を実施。また、せん妄予防に対する具体的なケア方法を提示し実践を促す。その後前回の

調査で使用したせん妄予防における知識と行動についてのアンケート調査を実施し、前回

の調査と比較する。 

データの分析方法：ウィルコクソンの符号付和検定により介入前後の変化を比較する 

 

 

 

 



<危険性（副作用）等> 

特になし 

 

 

<倫理上問題になると考えられる事項> 

アンケート調査の為、個人の情報の厳重な管理が必要。 

 

 

<問い合わせ先> 

当研究に自分の試料・情報利用を停止する場合等のお問い合わせ 

〒070-8530 

旭川市曙 1条 1丁目 1番 1号 

旭川赤十字病院 

 ＳＣＵ病棟 

TEL 0166-22-8111 

FAX 0166-24-4648 


