
主治医 担当理学療法士 作業療法士 転棟日
３F ３F ３F

薬剤師 ４F ４F ４F

日　　程 入院　　日 入院２週 入院３週 入院４週 入院５週 入院６週 入院７週 入院８週 入院９週 入院１０週

日　　付 （　　／　　） （　　／　　） （　　／　　） （　　／　　） （　　／　　） （　　／　　） （　　／　　） （　　／　　） （　　／　　） （　　／　　） （　　／　　）

転院 回復期リハ病棟転棟

患者・家族が転院後の経過を理解できる 在宅・施設の準備が完了する
全身状態が安定する

痛みのコントロールが出来る
傷に問題がない リハビリが順調に進む

心電図 採血 採血 採血 採血

レントゲン撮影 レントゲン撮影 レントゲン撮影 レントゲン撮影 レントゲン撮影

説　　明
指　　導
教　　育

医大・厚生・日赤　からの転院日：　　　年　　　　月　　　　日

転院までの経過
についてお伺い
します

持参薬を確認し
ますので提出し
て下さい

看護師より病棟
の設備や入院生
活について説明
があります

検　　査

達成目標

食　　事

薬　　剤

必要な場合は介
護保険の手続き
のお手伝いをし
ます

リハビリで筋力　
　訓練を行いま
す

急性期病棟から
回復期リハビリ
病棟（４F）へ移動
となります

その他

リハビリ

安静度　　　　
　　　　活動

リハビリ室では歩
行訓練を行いま
す

清　　潔

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様へ

右・左　大腿骨　（THA 人工骨頭　骨接合）術を受けられた

必要な場合は自宅のトイレや手す
りなどを調査し，改修のアドバイス
をします

退院に向け自宅への試験外泊を行
います

施設入所の方は
施設見学に行き
ます

担当看護師

医療法人社団整形外科　進藤病院

３F病棟⇒４F病棟：　　　　月　　　　日

医大・厚生・日赤　手術日：　　　　　　　　 年　　　　月　　　　日

院内廊下での
歩行訓練も
始まります

担当の理学療法
士と看護師が代
わります

車椅子
介助

歩行器
見守り

歩行器
自立

食べやすい形態に

薬剤師からお薬の
説明があります

介護保険認定のため調
査員が日常生活状況を
お伺いに来ます

理学療法士と共に
街路歩行訓練をしま
す

シャワー浴 浴槽への入浴も
可能になります

※安静度は骨折の程度や手術の方法によって変わります

退 院
おめでとう!


