
健診センターでは、人間ドック・生活習慣病健診・特定健診・脳ドック等、様々な健康診断をご用意

しておりますが、Ｈ２８年度より、今までなかったセット型の健診が新しくスタートしました！

今回はその新しい健診についてご紹介します。

◆アンチエイジング健診

動脈硬化症の予防を目的とした健診です。

●検査内容

　　ＭＲＩ・ＭＲＡ、血圧測定、ロックス・インデックス、血圧脈波、頸動脈エコー

　　血液検査：随時血糖・ヘモグロビンＡ１ｃ・ＨＤＬコレステロール・ＬＤＬコレステロール・中性脂肪

 通常料金：３９，９６０円　　ＭＲＩ・ＭＲＡなしの場合：１８，３６０円

 人間ドック等のコースと併用した場合：３６，７００円　　併用し、ＭＲＩ・ＭＲＡなしの場合：１５，１００円

◆ロックス・インデックス

採血のみで動脈硬化の進行から、将来の脳梗塞、心筋梗塞の発症までを予測できる血液検査。

動脈硬化の引き金となる酸化変性ＬＤＬ・ｓＬＯＸ-１という２つの物質量を測定し、リスクの予想を

します。

●検査内容

　　血液検査

 料金：１２，９６０円

◆ロックスインデックスはこのような方におすすめです◆

・血縁家族に脳梗塞・心筋梗塞にかかった人がいる方

・高血圧・脂質異常症・糖尿病にかかっていて、動脈硬化が気になる方

・４０歳以上の働き盛りの方

クロス・レター

ロックスインデックス値が高いと・・・
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将来の脳梗塞発症率 ⇒約３倍

将来の心筋梗塞発症率 ⇒約２倍
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◆がん予防健診

胃、肺、前立腺（男性）、婦人科（女性）などのがん予防を目的とした健診です。

●検査内容

　　血液検査：腫瘍マーカー消化器系（ＣＥＡ・ＣＡ１９-９）、前立腺検査（ＰＳＡ）（男性のみ）

　　　　　　　　　腫瘍マーカー婦人科系（ＣＡ１２５）（女性のみ）

　　肺ヘリカルＣＴ、胃部内視鏡検査、乳がん検診（マンモグラフィ+触診）・子宮がん検診（頸部細胞診）

 通常料金：男性　２８，０８０円　　女性　３７，８００円

 人間ドック等のコースと併用した場合：男性　２０，０８０円　　女性　２９，８００円

◆認知症予防健診

タッチパネルＰＣを使用した簡単なテストや、ＭＲＩ撮影時に脳の萎縮の度合いを評価し

アルツハイマー型認知症の程度を調べる検査です。※６０歳以上の方が対象となります。

●検査内容

　　ＭＲＩ・ＭＲＡ、ＶＳＲＡＤ、ＭＳＰ１０００、頸動脈エコー、血圧測定

ＭＲＩ・ＭＲＡ　・・・　クモ膜下出血の原因である脳動脈瘤、脳腫瘍、脳梗塞などがないか

ＶＳＲＡＤ　　　・・・　海馬の萎縮度合の程度を画像で診断

ＭＳＰ１０００　・・・　タッチパネルＰＣを使用した物忘れのスクリーニング検査

頸動脈エコー　　・・・　血管壁が厚くなったり、硬くなったりしていないか

 通常料金：２９，１６０円　　人間ドック等のコースと併用した場合：２８，０８０円
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頸動脈エコー ・・・ 血管壁が厚くなったり、硬くなったりしていないか

□ 同じことを何度も言ったり聞いたりする

□ 以前あった物事への関心や興味が薄れてきた

□ 物の名前が出てきづらくなった

□ 置き忘れやしまい忘れが増えてきた

□ 日付や時間の認識があいまいになってきた

【地域の皆様へ】

当院は地域と連携し救急患者を夜間、休日または深夜を含む２４時間診療することのできる

体制を整えております。担当医師は正面玄関掲示にてご確認下さい。


