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<診療・研究の目的> 

鼻副鼻腔乳頭腫は主に内反性乳頭腫が主を占め、内反性乳頭腫は 10 万人あたり 0.6 人の発

生と推定され、鼻腔腫瘍では最も遭遇する腫瘍である。基本的には良性腫瘍であり、確実

に切除できれば根治性の割合は高いとの報告が多い。最近のメタアナリシスでは再発率は

13.72%と報告されている。術式の変遷は、鼻外法から鼻内内視鏡に移行してきているが、

分割切除と一塊切除などいまだにその摘出方法、利点欠点については議論のあるところで

ある。 

本研究では、当科で施行した鼻副鼻腔乳頭腫のデータを解析し、当院における手術成績を

示すとともに、過去の成績から今後の治療方針を構築していくことを目的とする。 

 

<実施内容（方法）・危険性（副作用）等> 

（１）実施内容（方法） 

当科で施行した鼻副鼻腔乳頭腫の患者データを解析し、提示する。手術方法や術前の検査

法について、さらなる成績向上のために検討する。 

（２）危険性・副作用等 

レトロスペクティブな解析なため、特になし。 

 

<倫理上問題になると考えられる事項> 

特になし 

 

<問い合わせ先> 

当研究に自分の試料・情報利用を停止する場合等のお問い合わせ 

〒070-8530 

旭川市曙 1条 1丁目 1番 1号 

旭川赤十字病院   耳鼻咽喉科 高林 宏輔 



TEL 0166-22-8111 

FAX 0166-24-4648 


