
（当院の摂食・嚥下障害看護認定看護師の紹介）

摂食・嚥下障害看護認定看護師

摂食・嚥下障害看護認定看護師って何が行えるナース？

　脳卒中などの疾患により食べ物や飲み物を飲み込む機能が

低下し、経口摂取が困難となった患者様が、再び食事ができ

ることを手助けいたします。噛む機能、飲み込む機能の評価

を行い、誤嚥性肺炎や低栄養、脱水などのリスクを防ぎなが

ら経口摂取の再獲得を進めてまいります。

　どのライフステージにおいても口から食事を摂取すること

は生きていく上で大切なことです。２４時間患者様のそばに

いる看護師であるからこそできるケアを摂食・嚥下機能の面

からお手伝いするのが私たちの使命です。

院内での活動内容：①摂食・嚥下障害看護の啓蒙、教育　②摂食機能療法マニュ

                アルの整備、改訂　③摂食・嚥下障害看護コンサルテーションへの対応

                ④嚥下リンクナースの育成　⑤嚥下スクリーニングテストの普及など

　食べることは生きる力に繋がる！！
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