
<研究名称> 

眼科手術術後患者の体位保持について必要性の理解への取り組み 

 

<実施責任者> 

看護部 小原 千明 

  

<研究期間> 

 倫理委員会承認後 2019年 8月 15日～9月 15日 

 

<研究の目的・意義> 

 既存のパンフレットを見直し、修正を行い、患者が体位保持の必要性を理解できる。体

位・安静度が守られないことによる再剥離の可能性を防ぐ。体位制限により患者の意識調

査を行い、今後の看護介入に役立てる。 

 

‹実施内容（方法）、危険性（副作用）等› 

 既存のパンフレットに加えて、体位制限の必要性についてのページを作成し患者に説明

する。硝子体術後の安静度や体位制限のある患者へ、安静度や体位制限の理解に関するア

ンケートを行う。また、回診時の臨床所見と体位保持の実際の状況を観察し分析する。 

 

‹実施の責任者および実施にかかわる者の氏名、所属、職名› 

実施責任者 3 階みなみ病棟 看護師長 石原 満喜子 

実施担当者 3 階みなみ病棟 看護師   小原 千明、上出 彩歌、 

吉田 萌里、蓮本 凪歩 

 

‹対象患者等› 

網膜剥離や黄斑円孔などで硝子体手術・ガス注入を行い、体位制限のある患者 

 

 

<倫理上問題になると考えられる事項、及びその他特記すべき事項> 

 アンケート調査は本研究以外で使用しないこと、研究内容、目的を説明し、同意を得ら

れた患者を対象とする。また、調査での参加は任意であり、アンケートへ協力しなかった

ことで患者に不利益を被ることがないことをアンケート用紙の文面に記載した。 

 

<問い合わせ先> 

当研究に自分の試料・情報利用を停止する場合等のお問い合わせ 

〒070-8530 

旭川市曙 1条 1丁目 1番 1号 

旭川赤十字病院 看護部 小原 千明 

 TEL 0166-22-8111 FAX 0166-24-4648 


