
スキンケア外来

皮膚・排泄ケア認定看護師とは？

創傷・ストーマ（人工肛門・人工膀胱）・失禁ケアを専門的に行う看護師です。

健康を害した皮膚・ならびに皮膚障害のリスクの高い脆弱な皮膚に対して

健康を取り戻すことを目的に専門的知識と技術を用いて患者さんへのケアを

行っています。

創傷

褥瘡ができやすい患者に対して予防方法を計画立案し、創が治りやすい環を

整える為に寝具の選択、医師と共に適切な治療材料の選択、NSTの協力を

得て良好な栄養状態の保持などをアドバイスします。

活動内容

皮膚・排泄ケア認定看護師
近藤 康子

ストーマケア

毎週木曜日ストーマ外来を開催しています。ストーマ周囲皮膚の定期的な

観察やトラブル時のケア方法をアドバイスします。ストーマサイトマーキングや

ストーマ装具の選択、日常生活の相談も受けています。

失禁ケア

尿失禁や便失禁をしている方に対して、適切な失禁用具を選択し、日常生や

皮膚のトラブルの方法などをアドバイスします。

褥瘡ケア中

お待ちして
います。


