
糖尿病外来では、糖尿病足病変の
予防と自己管理について、専門資
格を取得した看護師が患者さまに
足の洗い方、観察、爪の切り方、
正しい靴の選択方法等、糖尿病の
コントロールをふまえたサポート
をしています。
外来受診の際は、遠慮なく看護師
に声をかけ、ご相談ください。

糖尿病フットケア指導
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