
泌-1.03-1

月　日

　　昼 　 夕

　　 病室に戻ったら飲水食事可能です

安静度
１０分前にESWL室に
車椅子で行きます

 尿回数  便回数

排 泄

　　　　　　

入院・手術費（３割負担）

１回目 　　　８万円

２回目以降　3万円(同部位３ヶ月以内）

体外衝撃波砕石術（ESWL)をうける患者様へ～入院治療計画書～

目標 

食事

　　　手術・入院の流れ・
休薬ついて説明します

説明・指導

検査

　　食事可

平成　 　 年　 　月　　日

　　手術前 手術後　　　　外来 　手術翌日　退院

手術には　　　　　　時　　　　　　分にいきます

　氏名　　　　　　様

排石確認のため尿をためます
血尿・発熱があれば教えて下さい

　　　　自力歩行

★手術後、わからないこと、心配なこと
は医師、看護師にご相談下さい

　　     　旭川赤十字病院　泌尿器科 ３階みなみ入院フロア
《手術室へ行く前に》

貴重品は家族または金庫に保管してください。

★術後説明
午前中に帰れます

　　　　　内服薬を確認します

 8：30頃レントゲンを撮ります
心電図とレントゲン
採血をとります

　　　レントゲンをとります
血圧と熱を測ります

　　　入浴できます

経過

内服薬

　手術当日　　　　　11：00入院

★痛いときは注射や坐薬を使用します
痛いときは我慢せず申し出て下さい

１時間ベッド上安静　　　⇒自力歩行可能

  　　　手術前点滴をします
筋肉注射をします

・痛み、吐き気など辛い症状のある時はすぐ、看護師に知らせましょう

備 考

清潔

内服薬を確認します

２回目以降　3万円(同部位３ヶ月以内）

主治医☆状況に応じて予定が変更になることがあります 担当スタッフ


