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外来心臓リハビリテーション開設のお知らせ 

 

当院では、１２月９日（月）より、患者さんにより質の高い医療サービ 

スを提供するため、「外来心臓リハビリテーション」を開設いたしました。 

運用に伴い、「消化器内科」、「循環器内科」、「総合診療科（院内呼称）」の 

各外来を新たな場所に集約して、受診しやすい環境を整えました。 

心臓リハビリテーションは、適切な運動療法や栄養指導、生活習慣改善 

のアドバイスを通じて、心臓の健康を維持し、再発リスクを軽減すること 

を目指しています。 

医師、看護師、理学療法士、栄養士などの専門スタッフがチームとなり、 

患者さん一人ひとりに合ったサポートを提供してまいります。 
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